
Eine Hand voll Blumen zum Muttertag

Du brauchst: 

 

Ein DIN A 4 Blatt am besten in einer hellen 

freundlichen Farbe 

eventuell ein Stück farbiger Tonkarton  

Wasserfarben 

einen Stift 

eventuell eine Schere und Kleber

Los gehts: 

Du malst deine linke Handinnenseite mit grüner Farbe an und drückst sie in der Mitte auf das 

Blatt Papier....das sind dein Blumenstängel.  

Hände waschen 

 

Jetzt bemalst du mit einer Farbe die Innenseite deines Zeigefingers bis zum ersten Gelenk. 

Dann drückst du deinen bemalten Finger an das obere Ende eines Blumenstängels, sprich 

eines gedruckten Fingers 

                   

Jetzt kannst du den Zeigefinger waschen gehen und mit einer anderen Farbe neu bepinseln, 

oder du nimmst eine andere Fingerkuppel und natürlich auch eine andere Farbe. Mit diesem 



bemalten Finger stempelst du jetzt um deinen gerade gedruckten Zeigefingerstempel drei bis 

fünf Mal herum. 

 

Fertig ist eine Blume 

Das wiederholst du jetzt an den andern vier Blumenstängeln. 

Fertig ist dein Muttertags-Blumenstrauß 

Ganz am Ende kannst du noch aus dem Tonkarton einen Blumentopf oder eine Blumenvase 

ausschneiden und auf das Blatt aufkleben, oder eine Vase zeichnen. 

 

Unser Kind fand es schön die Vase direkt auf die Hand zu kleben. Dann hatten wir noch eine 

Idee: wir haben die Hand mit den Blumen ausgeschnitten und auf ein anderes farbiges Papier 

aufgeklebt, aber nur die Handfläche, so dass die Blumen etwas in der Luft bleiben. So sieht es 

noch mehr nach einem Strauß aus….  

                       

Ihr habt vielleicht noch andere Ideen…     

Schreib noch ein paar liebe Worte für deine Mutter auf den Blumentopf/ Blumenvase 

Wir wünschen einen schönen Muttertag 


